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Sehr geehrte
Damen und Herren,

Wohnen und Wohnumfeld be-
(. einflussen gerade im Alter entschei-
‘@; dend die Lebensfreude, das Wohlbe-
~ ,' finden und die Zufriedenheit. Die
¥/ meisten alteren Menschen mochten
. ‘ so lange wie moglich in ihrer ge-
wohnten Umgebung bleiben. Viele
sind aber durchaus bereit, sich im Alter noch einmal ganz
neu zu orientieren und nach Alternativen zu suchen.

Das Forderprogramm ,Selbstbestimmt Leben im Alter”
unterstiitzt den Aufbau passgenauer Lésungen fir die
unterschiedlichen Wohnvorstellungen dlterer Menschen.

Dieser Flyer informiert Sie umfassend liber das Konzept
der Seniorenhausgemeinschaften, in denen sich dltere,
aktive Menschen ein Haus teilen und trotzdem selbst-
bestimmt in einer eigenen Wohnung leben. Das Konzept
stellt das Gemeinschaftsleben in den Mittelpunkt, unter-
stlitzt gleichzeitig aber auch die Privatsphare.
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Was sind Seniorenhaus-
gemeinschaften?

Immer mehr dltere Menschen mochten gemeinsam mit
Gleichgesinnten nachbarschaftlich zusammen leben und
ziehen deshalb in eine Seniorenhausgemeinschaft. Nicht
selten lernen sich die Beteiligten bereits vor Einzug kennen
und legen fest, wie das Miteinander gestaltet werden soll.

Dabei wohnt jeder in seiner eigenen, abgeschlossenen
Wohnung. Ein separater Gemeinschaftsraum steht zusatz-
lich Allen fir gemeinschaftliche, aber auch individuelle
Nutzung zur Verfligung. In der Regel helfen sich die Miete-
rinnen und Mieter gegenseitig und organisieren ihr Ge-
meinschaftsleben. Dies reicht von gemeinsamen Unter-
nehmungen lber gelegentliches gemeinschaftliches
Kochen bis hin zur Begleitung im Krankheitsfall.

Trager:

Meist griinden die Mieterinnen und Mieter einen Verein,
um z.B. ihre Interessen gegeniber einer Vermieterin oder
einem Vermieter zu vertreten. Auch wenn es manchmal
schwierig sein kann, ein geeignetes Wohnprojekt zu fin-
den, so gibt es doch engagierte, innovative Wohnungsun-
ternehmen und Wohnungsbautréger, die sich fir diese
neue Wohnform begeistern lassen. Die Wohnprojekte sind
in der Regel in Tragerschaft einer Genossenschaft, der
Kommune, eines Wohnungsunternehmens oder im Privat-
eigentum.



Kosten:

Die Miete eines Gemeinschaftsraumes wird in der Regel
auf alle Mieterinnen und Mieter umgelegt. Die gegensei-
tigen Hilfeleistungen sind Uiblicherweise freiwillig und eh-
renamtlich. Hilfeleistungen, die ,von auf3en” (z. B. Haus-
haltshilfen oder Moderation) erbracht werden, sind
(anteilig) selbst zu tragen.



WO finde ich ein Angebot in
meiner Ndhe?

Né&here Informationen erhalten Sie bei Ihrer Gemeinde-
oder Stadtverwaltung. Weitere Ansprechpartner sind die
Koordinatorinnen und Koordinatoren der Seniorenarbeit in
lhrem Landratsamt oder lhrer kreisfreien Stadt. Folgendes
Portal hilft Ihnen weiter:

www.wohnprojekte-portal.de



http://www.wohnprojekte-portal.de

Wie kann ich selber aktiv werden?

Sie brauchen Gleichgesinnte. Uber Ihren Bekanntenkreis
hinaus, sind Inserate hilfreich. Sie sollten vorab klaren:

» Grundstiick, Lage und Bautrager des Wohnprojektes
» Kosten (Miete, Eigentum, Genossenschaft)
» Gestaltung des gemeinsamen Miteinanders

Schauen Sie sich ein erfolgreiches Projekt an. Nehmen Sie
Kontakt zu Ihrer Kommunalverwaltung auf. Suchen Sie

Beratung und vernetzen Sie sich!




Der Freistaat Bayern fordert
den Aufbau von
Seniorenhausgemeinschaften

Durch fachliche Beratung:
Koordinationsstelle Wohnen im Alter,
www.wohnen-alter-bayern.de,

Tel. 089 2018 9857

Durch finanzielle Unterstiitzung:

Einmalige Anschubfinanzierung bis zu 40.000 Euro im
Rahmen der Forderrichtlinie Selbstbestimmt Leben im
Alter (SeLA); weitere Informationen beim Sozialministe-
rium unter E-Mail: Referat-llI1@stmas.bayern.de

Beispiel aus der Praxis:

Wohnprojekt OLGA, Nirnberg
www.wohnprojekt-olga.de

Weitere Informationen sowie den Link zur Broschiire
»Zu Hause daheim. Beispiele fir ein selbstbestimmtes
Wohnen im Alter” finden Sie unter:
www.stmas.bayern.de/wohnen-im-alter/alternative/


http://www.wohnen-alter-bayern.de
mailto:Referat-III1%40stmas.bayern.de?subject=
http://www.wohnprojekt-olga.de
http://www.stmas.bayern.de/wohnen-im-alter/alternative/
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Zertifikat seit 2005
audit berufundfamilie

Dem Bayerischen Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und
Soziales wurde durch die berufundfamilie gemeinniitzige
GmbH die erfolgreiche Durchfiihrung des audits
berufundfamilie® bescheinigt:

www.berufundfamilie.de.

BAYERN | DIREKT

Wollen Sie mehr lber die Arbeit der

Bayerischen Staatsregierung erfahren?

BAYERN DIREKT ist Ihr direkter Draht zur Bayerischen
Staatsregierung. Unter Telefon 089 122220 oder per E-Mail
unter direkt@bayern.de erhalten Sie Informationsmaterial
und Broschiren, Auskunft zu aktuellen Themen und Inter-
netquellen sowie Hinweise zu Behorden, zusténdigen Stellen
und Ansprechpartnern bei der Bayerischen Staatsregierung.
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tags-, Bundestags-, Kommunal- und Europawahlen. Missbrauchlich ist wihrend dieser Zeit insbesondere
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